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Octavia est capable! 

Guide du lecture 
Lisez et discutez avec votre enfant 

 
1. Que portait Octavia sur la tête ? 

 
a) un casque 
b) un chapeau   
c) une couronne 
 

2. Que voulait-elle faire ce jour-là ? 
 
a) aller jouer dehors 
b) aller nager 
c) faire des biscuits toute seule 
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3. Quelles conditions Mama avait-elle pour qu’Octavia puisse 
faire les biscuits ? 
 
a) elle aiderait Octavia à mesurer les ingrédients et à manipuler le four 
b)  Octavia devrait préparer le souper 
c) Octavia devrait nettoyer sa chambre 
 

4. Pourquoi Maman est-elle sortie de la cuisine ? 
 
a) pour aller dehors 
b) pour aller répondre au téléphone 
c) pour aller passer l’aspirateur 
 

5. Comment s’appelle le petit frère d’Octavia ? 
a) Oliver 
b) James 
c) Ludovic 
 

6. Octavia voulait-elle qu’il l’aide ? 
a) oui 
b) non 
c) pas au début 
 

7. Comment s’appelle leur chien ?   
a)  Bingo 
b    Maya 
c)  Oslo 
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8. Octavia a-t-elle attendu que Maman revienne dans la cuisine 
pour commencer à préparer les biscuits ? 
a) Oui 
b) Non 
 

9. Quel ingrédient secret Octavia a-t-elle ajouté à ses biscuits ? 
a) beurre d’arachides 
b) bonbons décoratifs 
c) noix 
 

10. Pourquoi Octavia était-elle contrariée ? 
a) les biscuits n’avaient pas bon goût 
b) elle n’a pas écouté Maman 
c) toutes ces réponses 

 

11. Qu’est-ce qu’Octavia a appris dans l’histoire ? 
a) c’est bien de vouloir faire les choses par soi-même 
b) c’est bien de demander de l’aide si tu en as besoin 
c) toutes ces réponses 
 

12. Qu’est-ce qu’Octavia a proposé de faire à la fin de l’histoire ? 
a) lire une histoire à Ludovic 
b) nettoyer sa chambre 
c) nettoyer la cuisine 
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RENCONTREZ LILIANA 
 

Liliana Tommasini est auteure de livres pour enfants. Elle écrit des histoires 
qui permettent aux tout-petits d’explorer de manière créative et d’apprendre 
à demander de l’aide en cas de besoin. 
 
FEMME. NONNA. AUTEURE.  
 
Nous apprenons par la pratique… Liliana est la mère de deux grandes filles et 
la nonna (grand-maman) de deux petits-enfants avec qui elle adore jouer, lire 
des histoires et cuisiner. Elle vit avec son mari et leur golden retriever roux 
dans la belle province de Québec. 
 
Membre de la Society of Children’s Book Writers and Illustrators, Liliana croit 
que l’on devrait encourager l’exploration chez les enfants tout en leur 
donnant la possibilité de demander de l’aide, au besoin. 

Octavia est capable ! est son premier livre pour enfants. 

 


